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Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

72 ч / 2 ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Клиническая психология сексуальных 

расстройств» является формирование представлений обучающихся в 

области психологии сексуальных расстройств, изучение 

психологических и психофизиологических аспектов человеческой 

сексуальности и особенностей ее развития на разных этапах 

онтогенеза, овладение теоретическими знаниями в области 

сексуальных расстройств человека и роли клинического психолога в 

обследовании,  лечении  и  реабилитации  больных  с  данными 
расстройствами. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

«Клиническая психология сексуальных расстройств» относится к 

вариативной части – факультативные дисциплины (модули). 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 
дисциплин 

общая психология 
психология развития и возрастная психология 

психология личности 

патопсихология 
психология отклоняющегося и девиантного поведения 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

психология стресса и стрессоустойчивого поведения 

психология межличностных отношений 

основы профилактики и коррекции психологического здоровья 

экспертиза в клинической психологии 
клиническая психология 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

ОПК-1 Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной 

методологии. 

ОПК-2 Способен применять научно обоснованные методы оценки 

уровня психического развития, состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развития личности, социальной адаптации 

различных категорий населения. 

ОПК-3 Способен применять надежные и валидные способы 

количественной и качественной психологической оценки при 

решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со 

здоровьем человека, в том числе с учетом принципов 

персонализированной медицины. 

ОПК-5 Способен разрабатывать и использовать научно 

обоснованные программы психологического вмешательства и 

психологической помощи консультационного, развивающего, 

коррекционного, психотерапевтического, профилактического или 

реабилитационного характера для решения конкретной проблемы 

отдельных лиц и групп населения и (или) организаций, в том числе 

лицам с ОВЗ. 



 

 

Изучаемые темы 

Раздел 1. Введение в психологию сексуальных расстройств 

1.1 Общие вопросы психологии сексуальности 

1.2 Психо-сексуальное развитие в онтогенезе 

1.3 Гендерные особенности сексуальности 

1.4 Методы клинической психологии сексуальных расстройств 

Раздел 2. Психология сексуальных расстройств 

2.1 Классификация сексуальных расстройств 

2.2 Отклоняющееся сексуальное поведение 

2.3 Сексуальные преступления 
2.4 Профилактика и лечение сексуальных расстройств 

 

 

 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

лекции; 

практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

консультации 

Самостоятельная работа 

устная; 
письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Зачёт 

 


